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16 DE JULIO DE 2022, LAS PERSONAS PUEDEN AGGEDER A LA LINEA DE VIDA

: \ ¥ ‘ Ya son demasiados los estadounidenses que padecen crisis
'

suicidas o de salud mental y que no cuentan con la ayuda y
la atencion que necesitan. Solo en 2020, se registré una
muerte por suicidio cada 11 minutos en EE. UU. y ademas,
entre las personas de 10 a 34 ainos, el suicidio es una de las
principales causas de muerte.

La ayuda libre y confidencial las 24 horas del dia, los 7 oo @ -
dias de la semana a las personas en crisis suicida o con

angustia emocional es muy util. La Linea de vida ayuda a '
miles de personas a superar situaciones de crisis cada
dia. E_:;-",,J;',:E
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facil de recordar permitira un mayor acceso a

los servicios que salvan vidas.
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Substance Abuse and Mental Health LIFELINE
Services Administration




